CURRICULUM VITAE

Nome Cognome SILVIA CEREDI

Dati personali

Esperienze lavorativa

- Hotel Niagara ,
- dal 1989 al 1993 stagione estiva giugno settembre come tuttofare

HOTEL SETTEBELLO
1996 al 2021 stagione estiva giugno settembre , reception

PALESTRA LA TORRE RAVENNA
Inverno 1998 fino all’inverno 2005
Istruttrice FIF , fitness , body building

Istruzione

MAESTRA D’ARTE 58/60

CORSI DI SPECIALIZZAZIONE PRESSO LA FIF ( FEDERAZIONE ITALIANA
FITNESS) come istruttrice fitness , body building , personal trainer , patologie e riabilitazione

, ginnastica pre parto , alimentazione ed integrazione , cirtuit training , dimagrimento ed
obesita’

Conoscenze linguistiche
° Lingua: inglese

Ulteriori informazioni

Ho fatto parte del direttivo Confesercenti Cesenatico fino al 2017 per proseguire nella
Presidenza Confesercenti Cesenate come presidente Assoturismo

Cesenatico 13/08/21

N.B. visto lo scopo di utilizzo del presente Curriculum vitae, si consiglia di attenersi alle indicazioni e di non
superare le due pagine.



